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Wat is een Lokaal Sportakkoord?

Via het lokaal sportakkoord spreken partijen uit de
sport, maatschappelijke organisaties, bedrijven en
de gemeenten lokaal af hoe zij met elkaar sport-
en beweegambities kunnen bereiken. Het lokaal
sportakkoord in onze gemeente bestaat uit de
volgende vijf thema'’s.

Inclusie en diversiteit
Sociaal veilige sport
Vitale sportaanbieders
Vaardig in bewegen

Ruimte voor sport en bewegen

Het Lokaal Sportakkoord Renkum 2023-2026
is het vervolg op ons Lokaal Sportakkoord 2020-
2022.

Budget en monitoring

ledere gemeente ontvangt jaarlijks een bedrag
van de rijksoverheid voor de uitvoering van het
lokaal sportakkoord. Wij ontvangen een bedrag
van € 20.163 per jaar dat kan worden ingezet voor
uitvoering van de acties onder de genoemde vijf
thema’s. Wij werken mee aan activiteiten rondom
monitoring en evaluatie die in het kader van het
Sportakkoord en de Brede SPUK plaatsvinden in
de periode 2023 - 2026.

Aanvraag indienen

Organisaties die uitvoering willen geven aan het
Lokaal Sportakkoord kunnen hiervoor een bijdrage
aanvragen. De bijdrage is bedoeld om activiteiten
of projecten te ondersteunen die passen bij de
thema’s en ambities uit het Lokaal Sportakkoord.
Meer informatie hierover check de website:
sportenbeweegteamrenkum.nl/sportakkoord.

Kerngroep Lokaal Sportakkoord

De organisatie van het Lokaal Sportakkoord
bestaat uit een kerngroep die:

de regie voert over de uitvoering van het
Lokaal Sportakkoord;

monitort en ondersteunt bij de gestelde
ambities:

zorgt voor verbinding tussen de kerngroep,
sport- en beweegaanbieders en
maatschappelijke partijen;

geregeld bij elkaar komt om de voortgang te
bespreken;

verantwoordelijk is voor de evaluatie van de
uitvoering;

de aanvragen beoordeelt.

De leden van de kerngroep zijn:

Coordinator sport en preventie /
Sport- en Beweegteam, Gaia van
Deursen

HBZ Bewegen, Helma Bod
Sjabbens Sport & Health Renkum,
Endo Sjabbens

MFC Doelum, Mark van Wijk
SCW’'23, Koen Beenen

Gemeente Renkum, Joppe Verhoeks
en Marlies Akveld

Pro Persona, Miranda van de Pol
Volleybalvereniging Nuovo,

Ineke Kalkman

Adviesraad Sociaal Domein/

Vluchtelingenwerk, Ron Steens

Adviseur lokale sport

Als adviseur lokale sport is Manon Zwakenberg be-
trokken bij ons Lokaal Sportakkoord. Zij heeft hierin
de volgende rol:

Adviseur over de rol van sport binnen gemeenten
en focus daarbij op belang van sterke sportclubs
in relatie tot de maatschappelijke doelen;
Betrokken bij beleidsmakers en coordinator
sport en preventie waarmee de lokale organisa-
tiekracht wordt versterkt en lokale en regionale
samenwerking wordt gefaciliteerd;

Verstevigen van de positie van de (sport) clubs
binnen het maatschappelijk debat en het lokale
speelveld;

Inzetten op creéren van één sportlo -
bondersteuning.


http://www.sportenbeweegteamrenkum.nl/sportakkoord

THEMA INCLUSIE EN

DIVERSITEIT

Toelichting

ledere inwoner beleeft een leven lang plezier aan sporten en

bewegen. De sportclub is bij uitstek de plek waar mensen met
verschillende achtergronden elkaar ontmoeten en naar elkaar omzien.
Niemand voelt zich belemmerd om te sporten vanwege leeftijd, fysieke
of mentale gezondheid, etnische achtergrond, seksuele geaardheid,
financiéle of sociale positie.

Ambities:

e Meer mensen ervaren een leven lang plezier
aan sporten en bewegen

e Specifieke aandacht voor kwetsbare doelgroepen

e Meer diversiteit in het sport- en beweegaanbod
zodat iedereen kan sporten

e (Creérenvan een inclusief, veilig en gezond sportklimaat




STAPPEN TIJDSPAD

Verwijzing sport en Contact met gezond- Gezondheidscentra en 2023
gezondheidscentra voor heidscentra intensi- Sport- en Beweegteam
sport- en beweegadvies veren
naar het Sport- en Uitbreiden naar de 2024 en verder
Beweegteam. andere kernen van de

pilot ‘Beweegspreek-

uur’ in Renkum
Aanbod activiteiten voor Onderzoek beweegin- Gezondheidscentra, fysio- 2024 en verder

chronisch zieken verrui-
men naar voorbeeld van
de Nationale Diabetes
Challenge (NDC].

terventies en aanslui-
ting bij NDC

Contact met de ge-
zondheidscentra en
NDC

Uitvoering activiteiten

therapeuten en Sport- en
Beweegteam

Sport- en beweegaanbod
voor statushouders en
nieuwkomers.

Behoeftepeiling
Afstemming met
partners in de opvang
Aansuiting bij be-
staand aanbod

Maatschappelijke or-
ganisaties en Sport- en
Beweegteam

2023 en verder

Aansluiten bij landelijke
campagnes over
diversiteit en inclusie in
de sport en inzet op
lokale activiteiten.

Thema onder de
aandacht brengen

bij sportaanbieders
en maatschappelijke
partners

Actieve ondersteu-
ning in de uitvoering
van lokale activiteiten

Sport- en beweegaan-
bieders, scholen, maat-
schappelijke organisaties,
wijk en buurt en Sport-
en Beweegteam

2023 en verder

Stimuleren van senioren
naar een passend sport-
en beweegaanbod.

Opstellen programma
Afstemmen partners
in aanbod

Sport- en beweegaan-
bieders, Renkum voor
Elkaar en Sport- en
Beweegteam

2023 en verder

Extra aandacht voor aan-
gepast sporten via sport-
en beweegaanbieders.

Behoefte peilen van
professionele bege-
leiding bij sport- en
beweegaanbieders en
toegang tot goede voor-
zieningen bij sporters
(WMO)

stimuleren dat sport-
aanbieders rolstoel
toegankelijk zijn en toe-
gankelijk voor mensen
met een beperking.
verbinding st. WAAG en
sportaanbieders bij-
voorbeeld bij onderzoek
mogelijkheid G Team

Sport- en Beweegteam
(Uniek Sporten)

2023 en verder

Stimuleren sport en
bewegen van onze
inwoners met een laag
inkomen door middel van
regelingen zoals Gelre-
pas en Jeugdsportfonds
zwemdiploma A

inzicht in regelingen
waar onze inwoners
gebruik van maken;
zijn er nog aanvullen-
de regelingen inzet-
baar

bekendheid van de
regelingen

Gemeente Renkum

2023 en verder




THEMA SOCIAAL

VEILIGE SPORT

Toelichting

Ongewenste situaties zoals discriminatie, grensoverschrijdend gedrag,
doping en matchfixing zijn een bedreiging om met plezier te kunnen
sporten. Door sport in de kern veilig en verantwoord te organiseren,
waarbij normen worden gesteld in lijn met de huidige maatschappelijke
context, dragen we bij aan een sterker fundament. Want iedereen die sport
heeft recht op een sociaal veilige omgeving.

Ambitie:

e Het creéren van een basis waar iedereen veilig en met plezier
kan sporten en sport kan beleven




ACTIE

STAPPEN

WIE

TIJDSPAD

Opstellen plan van
aanpak om sociale
veiligheid en integriteit bij
lokale sportaanbieders
te stimuleren en onder-
steunen.

Sport- en Beweegteam
met sportaanbieders

2023 en verder

Stimuleren dat sport-
aanbieders gebruik
maken van beschikbare
ondersteunings-
instrumenten waarmee
noodzakelijke stappen
kunnen worden gezet
op gebied van

sociale veiligheid.

e Informatie over dit
thema via nieuws-
brief Sport- en
Beweegteam

Sport- en Beweegteam

2023 en verder

Aansluiten bij landelijke
campagnes over sociaal
veilige sport en inzet op
lokale activiteiten.

e Thema onder de
aandacht brengen
bij sportaanbieders
en maatschappelijke
partners

e Actieve ondersteu-
ning in de uitvoering
van lokale activiteiten

Sport- en beweegaan-
bieders, scholen, maat-

schappelijke organisaties,

wijk en buurt en Sport-
en Beweegteam.

2023 en verder




THEMA

VITALE SPORTAANBIEDERS

Toelichting

Aanbieders van sport en bewegen zijn gezond en veerkrachtig, zodat sport
en bewegen voor iedereen toegankelijk en bereikbaar blijft. Een sportaan-
bieder hoort ook te zorgen voor een positieve sportcultuur, waardoor je
veilig, met plezier en zorgeloos kunt sporten. We willen zoveel mogelijk
sport- en beweegaanbieders met elkaar verbinden ook de commerciéle
aanbieders. We kennen elkaar, leren van elkaar en pakken gezamenlijke
activiteiten op.

Ambities:

e Sport- en beweegaanbieders zijn sociale, actieve en toekomstbesten-
dige clubs met voldoende leden en kwalitatief geschoold kader, die
waar mogelijk samenwerken met andere partijen op het gebied van
kennisdeling en ontwikkeling




ACTIE

STAPPEN

WIE

TIJDSPAD

Organiseren van bijeen-
komsten (bijvoorbeeld
sportcafé) met verschil-
lende actuele thema's.

Op basis van thema'’s
die lokaal of landelijk
spelen worden er
bijeenkomsten geor-
ganiseerd
Bijeenkomst thema
vrijwilligersbeleid or-
ganiseren (activatie/
stimulatie). Hoe kun
je meer vrijwilligers
binden?

Sport- en Beweegteam
en sport- en beweegaan-
bieders

2023 en verder

Organiseren van een ge-
zamenlijke sportactiviteit
door de voorzitters van de
sportaanbieders om de
onderlinge samenwer-
king te versterken.

Initiatief door één of
meerdere voorzitters
van sportaanbieders

Bestuurders sport- en
beweegaanbieders,
maatschappelijke part-
ners en bedrijfsleven

2023 en verder

Ontwikkeling fusieclub
SCW "23.

Sport- en beweegaanbie-
ders

2023 en verder

Samenwerking initiatie-
ven tussen de verschil-
lende sport- en bewee-
gaanbieders opstarten.
Hierbij onderzoeken wij
verschillende vormen
zoals een platform of een
sportraad.

Sport- en Beweegteam
en Sport- en beweegaan-
bieders

2023 en verder

Activiteiten en maatrege-
len die gericht zijn op het
bevorderen van een po-
sitieve sfeer bij de sport-
en beweegaanbieder voor
sporters, vrijwilligers en
toeschouwers.

Aansluiten bij lande-
lijke campagnes en
op basis van eigen
initiatief

Sport- en beweegaanbie-
ders en Sport- en Be-
weegteam

2023 en verder
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THEMA

VAARDIG IN BEWEGEN

Toelichting

We willen dat de jeugd voldoende, beter en met plezier beweegt. Daar-
naast willen we de dalende motorische vaardigheid doorbreken. Zo zou

er iedere dag aandacht moeten zijn (voor, tijdens en na schooltijd] voor
sport en bewegen. De focus ligt op jeugd in de leeftijd van 0 tot 18 jaar met
als doel zoveel plezier en succeservaring van het sporten en bewegen te
krijgen, dat de kans op een leven lang bewegen wordt vergroot. Specifiek
voor jongeren van 12 tot 18 jaar willen we de uitval in sport terugdringen
en meer plezier en beleving toevoegen in een veilig beweegklimaat.

Ambities:

e We verhogen de motorische vaardigheden en verbeteren de leefstijl bij
de jeugd

e We willen meer jeugd met plezier laten sporten en bewegen en maken
bewegen onderdeel van hun (opvangldag




ACTIE

STAPPEN

WIE

TIJDSPAD

We willen jeugd breed
kennis laten maken met
verschillende vormen van
sporten en bewegen door
meer sport- en beweeg-
momenten te organise-
ren. Bijvoorbeeld clinics,
workshops en sportda-
gen.

Organiseren activi-
teiten op basis van
landelijke campagnes
en eigen initiatief
Doorontwikkeling
bestaande activiteiten
(zoals SportMenul)
Afstemming na-
schoolse sport- en
beweegactiviteiten
tussen basisonder-
wijs, bso en sport-
aanbieders.

Sport- en beweegaanbie-
ders, Sport- en Beweeg-
team en scholen

2023 en verder

Inzetten JOGG Renkum
(gezonde jeugd, gezonde
toekomst). Hiermee rich-
ten we ons o.a. op:

- wegnemen
beweegachterstanden;
- verbeteren en
bewustwording leefstijl;

Uitwerking plan

Sport- en Beweegteam,
scholen, sport- en be-
weegaanbieders, maat-
schappelijke organisaties
en bedrijfsleven

2023 en verder

We organiseren kenni-
suitwisseling en scho-
lingsaanbod op ‘goed
leren bewegen’.

Behoeftepeiling
onder sport- en
beweegaanbieders en
scholen

Sport- en Beweegteam,
sport- en beweegaanbie-
ders en scholen

2024 en verder

Organiseren van een
breed, vernieuwend en
dynamisch aanbod dat
aansluit bij de wensen en
behoeften van de jonge-
ren waarmee sportuitval
onder jongeren wordt
voorkomen.

Toepassen aanbod
vanuit de NOC*NSF
portal en dit afstem-
men op de behoef-
te van jongeren in
Renkum

Sportaanbieders,
Sport- en Beweegteam
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THEMA RUIMTE VOOR

SPORT EN BEWEGEN

Toelichting

Om met zijn allen een leven lang te kunnen sporten en bewegen is een
functionele, goede en duurzame sportinfrastructuur nodig.

Ambities:
e We willen een beweegvriendelijke inrichting van de openbare
ruimte die iedereen uitdaagt op veilig en ontspannen te gaan

sporten en bewegen

e We zetten in op breder en intensiever gebruik
van sportaccommodaties

e We blijven inzetten op verduurzaming van
sportaccommodaties




ACTIE

STAPPEN

WIE

TIJDSPAD

We maken speelplekken
uitdagender en zorgen
ervoor dat bestaande
én nieuwe speelplek-
ken aansluiten op de
belevingswereld van de
gebruikers. Er ontstaan
hierdoor steeds nieuwe
spelvormen en inrich-
tingsmogelijkheden.

Bij de ontwikkeling
van (nieuwe) speel-
plekken wordt ruimte
geboden aan inno-
vatie.

Sport- en Beweegteam,
sport- en beweegaanbie-
ders, maatschappelijke
organisaties, bedrijfsle-
ven

2024 en verder

Bestaande sport- en
speelplekken zichtbaar
onder de aandacht bren-
gen door activiteiten van
buurtsportcoaches en
sportaanbieders.

Organiseren activi-
teiten op basis van
landelijke campagnes
en eigen initiatief.
Doorontwikkeling be-
staande activiteiten.

Sport- en Beweegteam,
sport- en beweegaanbie-
ders en maatschappelijke
organisaties.

2023 en verder

We hebben aandacht voor
de toegankelijkheid van
sportaccommodaties en
speelplekken waarbij we
het belangrijk vinden dat
iemand met een beper-
king (zo) zelfstandig (mo-
gelijk) kan bewegen.

De (fysieke) toegan-
kelijkheid blijven
testen met de hulp
van ervaringsdeskun-
digen.

Uniek sporten, sport- en
beweegaanbieders en
maatschappelijke instel-
lingen

2023 en verder

Bij de herontwikkeling
van het Wilhelmina sport-
park wordt een openbaar
toegankelijke voorziening
getroffen die uitnodigt
tot sporten en bewegen.
Deze voorziening is ook
toegankelijk op niet-re-
guliere sporturen en
nodigt uit tot multifuncti-
oneel gebruik.

In de planontwik-
keling wordt een
openbaar toegan-
kelijke sport- en
beweegvoorziening
opgenomen.

Sport- en beweegaanbie-
ders Sport- en Beweeg-
team, scholen en maat-
schappelijke instellingen

2024 en verder




ACTIE STAPPEN WIE TIJDSPAD

Sportaanbieders stellen e Actief informeren en Sport- en Beweegteam, 2023 en verder
hun accommodatie open partijen met elkaar in scholen, sport- en be-

op niet-reguliere sportu- verbinding brengen. weegaanbieders, maat-

ren en stimuleren initia- e Op basis van behoefte schappelijke organisaties

tieven die bijdragen aan en eigen initiatief en bedrijfsleven.

multifunctioneel gebruik. e Intensiveren sa-

menwerking met
sport- en bewee-
gaanbieders, maat-
schappelijke groepen
en niet-sportgerela-
teerde partners.

We informeren sport- e We sluiten aan bij de Sport- en Beweegteam, 2023 en verder
en beweegaanbieders ‘Routekaart verduur- sport- en beweegaanbie-

over landelijke en lokale zaming sport’. ders, maatschappelijke

subsidie- en ontzor- e Inventariseren en uit- organisaties en bedrijfs-

gingsmogelijkheden rond wisselen van kennis, leven

verduurzaming en toe- ervaring en trends in

gankelijkheid, zodat de overkoepelende the-

sportsector hier optimaal mabijeenkomsten.

gebruik van kan maken.

Organiseren e Onderzoeken moge- Bootcamp & Lifestyle 2024
Renkum-obstacle run lijkheid en opstellen Renkum, Doelum,
(family & kids] in de plan van aanpak. Sport- en Beweegteam

openbare ruimte.
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INZET LOKALE FUNCTIONARISSEN
SPORT EN BEWEGEN

Onze buurtsportcoaches van het Sport- en Beweegteam zijn actief binnen de verschillende thema’s
van het Lokaal Sportakkoord. Op het thema “inclusie en diversiteit” zijn de buurtsportcoaches actief
door het realiseren van laagdrempelig sport- en beweegaanbod. Zij werken hierbij samen met
partners uit welzijn, zorg, cultuur en het (speciaal) onderwijs. Ook zijn zij intermediair van het
Jeugdsportfonds Sport, om ook kinderen in minima-gezinnen optimaal te betrekken bij sport

en bewegen.

Verder zijn zij actief in meerdere samenwerkingsverbanden op het thema “Sociaal veilige sport”.

Zij zetten actief in op een positieve sportcultuur bij lokale sportaanbieders en helpen mee om de
vitaliteit van sportaanbieders te vergroten. Er wordt ingespeeld in op de behoefte van de sportaanbieders
en zetten zich met hun expertises in op verschillende relevante thema'’s. Ook creéren zij verbinding
tussen sportaanbieders en onderwijs en verzorgen een sport- en beweegaanbod in de openbare

ruimte.



VOORBEELD ACTIVITEITEN

Voorbeeld activiteiten met een bijdrage Lokaal Sportakkoord.

HET LOKAAL SPORTAKKOORD
GEEFT ENERGIE!

Feestelijke opening netsportcourt Heveadorp

WK Volleybal
Vrouwen werpt
zijn schaduw al
vooruit
K Vol v v, ok

Pastood,
urtfonds, het Lokaal Sportak-
Koord en de Stichting AC. van De-
venter, maakien de realisermg van

der en Jan Markink, gedeputeerde
Spart van de provincie Gelderland

Dick Martens

De netsporteouts zjn eind mel op
2es verschillende locaties in elk

de veldjes, toch weer hopen warm &

12 maken voor onze mecie sport.

We gaan daar ook clinics geven en Wi Zjn als gemeente trots dat wij teit voor de komende jaren in Ren-  actief, waar we enorm trots 2

Hopen ook, dat het komende WK, ons Official Team Host gemeente kum, die voor iedereen gen zyn” Trots 1s ook Jan Markink  aan het WK geadopteerd konder)

waarbij veel wedstriden in Gelre- mogen noemen tidens één van de 1s. Het nodigt ook uit tot beweging,  (1k puteerde in de mooiste door een gemeente of vol.

Dome gespeeld gaan worden, ans internationale _sporteve-  spelen en ontmoeting We kunnen incie van Nederland')., Fijndat ~ l ing, ‘zoals

‘nieuwe leden gaat opleveren” nementen die dit jaar in Nederland  dat als gemeente niet alleen, maar ik hier mag zijn, op deze schifteren-  hier in Renkum. Op die manier eny
gaat plaatsvinden en waarbi) het hebben gelukkig ook een provincie’  de plek. Wy 7ijn als provincie Gel- ook met deze a

Die hoop spreekt wethouder Ma- team van K onze gast zal i in-  derland op manieren  ken we van het WK ¢én groot feest

rinka Mulder ook uit 7ij is tevens  zijn Met deze netsportcourts zor- vesteert Maar ook mogen we de rol erg actiel met sport. Dat iedereen Vervolgens toonden Mulder en Mar-

blij met al die volleybalacti gen we niet alleen voor een warme  van NUOVO niet onderschatten. Zij  mee moet kunnen doen is voor ans  kink h togen dd

binnen de gemeente Renkum en en sportieve richting het  hebben dit allemaal ook de breedtesport i jeugd van Heveadarp. Het advie

de opening van de netsportcourts. WK maar 00k voor een sportfacili-  kleine vereniging, maar wel super-  combinatie met de topsport Daarbij  dat volgde: Oefening baart kunst'




VOORBEELD ACTIVITEITEN

e Eleven Zeros: pumptrack
Het realiseren van een pumptrack bij MFC
Doelum in Renkum. Een pumptrack is een
aaneengesloten circuit met bulten en kom-
bochten die elkaar ritmisch opvolgen. Een
soort kruising tussen een BMX-baan en
skatepark.

Nuovo: netsportcourts

In alle 6 dorpskernen zijn netsportcourts aangelegd. De netten zijn in hoogte ver-
stelbaar en geschikt voor volleybal, voetvolley, tennis, badminton. Ambassadeurs
vanuit Nuovo volleybal stimuleren buurtgenoten om samen te gaan sporten.

Nuovo: materiaal clinic volleybal scholen

Nuovo: volleybalclinics op basisscholen

Vanuit het Sportakkoord zijn de uren van een ervaren jeugdtrainer vergoed en er
is gezorgd dat in de verscillende sportzalen in de gemeente Renkum een tas met
volleyballen en een speciaal volleybalnet beschikbaar is.

Pro Persona: voetbalcompetitie
woonzorginstellingen

Het opstarten van een voetbalcompetitie voor
inwoners in verschillende (woon)zorginstellingen.
Pro Persona: beweegtuin

Bijdrage in het realiseren van een beweegtuin in
Wolfheze die toegankelijk is bewoners op het
terrein en inwoners van Wolfheze.




Fysiotherapie WAAG en Huis van Renkum: beweegplein
Realiseren van beweegtoestellen, een speeltoestel en een
jeu de boules baan op het Europaplein in Renkum naast het
al bestaande speeltuintje. Plezier in bewegen en ontmoete
staan centraal.

Stichting Sportpark Hartenstein: bijdrage herinrichting sportpark
Bijdrage in de herinrichting waardoor aanbod van sportfaciliteiten
wordt verbreed en het sportpark multifunctioneel ingericht met
een openbaar toegankelijke openstelling.

Renkum voor Elkaar: introductie Golden Sports
65+ bewegen samen buiten in de eigen buurt bij Ons
Middelpunt in Doorwerth en Huis van Renkum in
Renkum. Onder deskundige begeleiding met aan-
dacht voor balans, coordinatie en kracht. Plezier en
anderen ontmoeten staan centraal.

e HBZ bewegen: balkongym in coronaperiode
Kennismaken eenvoudige beweegoefeningen
bewoners flatgebouwen in Doorwerth en
stimuleren om dit vaker te gaan doen.

Onder Ons: Sportweek 50+

Organiseren van activiteiten in de openbare
sportweek voor 50 plussers samen met
Renkum voor Elkaar.

Onder Ons/Bootcamp Oosterbeek/Sportpark
Hartenstein: QR-Fit-Route

Realiseren van een beweegroute vanaf sportpark
Hartenstein met gebruik van een smartphone die
het mogelijk maakt om te sporten en bewegen in
de openbare ruimte. De oefeningen zijn geschikt
voor elk niveau en elke leeftijd, alleen of samen
met anderen.




~ Renkum
Samen In beweging!



